Restaurants scolaires de Sariat- la Canéda

Menu du mois de Décembre 2015

08

- Velouté de potimarron

Endives au neix

Salade/croutons &  Velouté de légumes
(4  Boeuf bourguignon Chipolatas Pavé de samwmon ] Rdti de boeuf
| Riz Parée brocolis et Sauce oseille Pommes rosti
Brie Pommes de terre Tagliatelles Morbier
Kiwi Kiri/Compote Comté / Pomme gala £ P.Suisses
L '
aricots plats Totirain an pain Fenilleté au fromage vi rémoulade Velouté de poireaux
- Paupietie [ . Sauté de canard e Poulet roti Boulettes de boeuf 2 1a Poisson meuniére
Blé L] Carotfes sautées Gratin de bleftes et tomate / Semoule Duo de choux
Btiche du pilat Fromage blanc - Pommes de ferre 4 Tomme sarladaise Gouda
Clémentine i Poire & Yaourt Tarte aux pommes Banane

Salade verte

Velouié de courgettes Salade Gésiers/noix g Potage de légumes
#  Escalope de poulet Filet de cabillaud sce curry |#  Confit de canard Roti de beeuf
4 la Normande Riz Pommes sarladaises H.Verts R@pﬁg d@ N@éﬂ_
Petines Camembert Gateat au noix Yaourt vanille
Yaourt 4 boire Orange Créme anglaise

Paté de campagne Salade composde

Velouté de potiron Salade mats/Thon
Spaghettis Bolognaise Brandade de morue 4%  Emincé de poulet Roti de veau
Salade Compote P.Pois #  Caroties vichy
5t Moret Gteaux secs S8t agur créme Liégeois au chocolat
& Kiwi Salade de fruits
Procduits de proximité issus de circuits courts dont la qualité sét garantle par un cahler des charges algné par les praducteurs locaux

Plats lssus de Pagriculture hivlopique

Mienus élaborés en collahoration avec une digtéticie



